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Dorothée

Auxiliaire de vie



Peux-tu te présenter et nous présenter ton métier ?

Je m'appelle Dorothée, je suis à ANADOM depuis 13
ans. Je suis auxiliaire de vie, je travaille auprès de
personnes en situation de handicap, de tout âge,
ou de personnes âgées, je les aide et les
accompagne dans leur quotidien.



Quel a été ton parcours à ANADOM ?
 Quand je suis arrivée à ANADOM, je travaillais

auprès des familles, soit pour une grossesse,
l'arrivée d'un bébé, lors d'un décès ou d'une
maladie. Je les aidais pour l'entretien du cadre de
vie, la préparation des repas ou s'occuper des
enfants, et maintenant, je m'occupe plus de
personnes âgées et de personnes handicapées,
auprès de qui j’interviens pour l'aide à la toilette, la
préparation des repas et l'accompagnement.



As-tu un bon souvenir ou une anecdote liée à ton
travail  ? 

Qu’aimes-tu le plus dans ton métier en 3 mots ?

J'aime l'échange, le contact et aider les bénéficiaires.

Un bon souvenir que j’ai, date de septembre 2024,
lors du tournage du documentaire “Soleil
Cannibale”,  qui suit le quotidien d’une des
bénéficiaires que j’accompagne dans le cadre de
mes missions.



 Qu’apprécies-tu à ANADOM ?

Un conseil pour les futures recrues ?

J'apprécie le bon relationnel avec la Responsable
de Secteur (Cécile Guilbaud) et l’Assistante de
Secteur (Océane Blanco), elles sont à l'écoute de
nos demandes et nous soutiennent.

Venez à ANADOM, car vous pouvez évoluer
professionnellement et c'est une association
humaine.
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Rencontrez-nous

1 rue Charles Lindbergh 
Bâtiment Rafale, 

Hall B, 44340 BOUGUENAIS
De 9h à 12h30 puis de 13h30 à 17h

Rejoignez-nous

02.40.73.73.09
recrutement@anadom.fr


